
DataPro Sylaby  

Data a občanská práva  
GDPR: Ochrana vašich dat v Evropské unii  

 

Cílová skupina Studenti ve věku 14–16 let (první tři ročníky střední školy)  

  

Velikost skupiny Minimálně 15, maximálně 25 studentů  

  

Požadavky na 
předchozí znalosti 

 

Předpoklady pro studenty jsou:  
 
●​ Znalost běžného používání digitálních zařízení (chytré telefony, 

tablety, počítače). 
●​ Základní znalost sociálních sítí a komunikačních aplikací  
●​ Základní porozumění pojmu soukromí a osobních údajů  

 
Přípravné nástroje: 
 
●​ Přístup k digitálním zařízením připojeným k internetu (alespoň 

jedno na skupinu). 
●​ Interaktivní tabule nebo projektor pro společné sledování. 

  

Výukové cíle 

z kurikula DataPro 

B.1 Uznávání svobody 
Porozumění vztahu mezi ochranou soukromí a osobní svobodou. 
Studenti se zamyslí nad tím, jak souvisí kontrola nad jejich 
osobními údaji se schopností svobodně se vyjadřovat, komunikovat 
a získávat informace bez nepřiměřeného sledování. 

B.4 Povědomí o lidských právech​
Zjistěte, jak souvisí ochrana osobních údajů se základními lidskými 
právy. Zaměříme se na články Všeobecné deklarace lidských práv, 
které chrání soukromí a lidskou důstojnost, s cílem podpořit 
občanské povědomí. 

B.5 Posouzení rizik pro soukromí jednotlivců ​
Určete hrozby pro soukromí v digitálním prostředí. Analyzujte 
konkrétní případy úniků dat a diskutujte o rizicích spojených s 
monitorováním, velkými daty a komerčním využíváním osobních 
údajů. 
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DataPro Sylaby  

Další specifické 
výukové cíle 

●​ Porozumět základním principům GDPR (Obecného nařízení 
o ochraně osobních údajů) v jednoduchém jazyce.  

●​ Rozpoznat roli GDPR při ochraně osobních údajů v 
Evropské unii.  

●​ Zhodnotit význam informovaného souhlasu a 
transparentnosti při využívání dat.  

●​ Seznámit se se svými právy podle GDPR (např. právo být 
zapomenut, právo na přístup). 

●​ Otestovat své znalosti GDPR pomocí interaktivního kvízu. 

  

Časový rámec Přibližně 60 minut  

  

Technické 
požadavky 

 

●​ Stabilní internetové připojení  
●​ Zařízení s možností prohlížení webu (chytré telefony, 

tablety, notebooky)  
●​ Projektor nebo interaktivní tabule  
●​ Přístup na webové stránky s informacemi o ochraně 

soukromí (např. právní rámec EU pro ochranu dat, 
Evropský sbor pro ochranu osobních údajů)  

  

Výukové materiály a 
nástroje z project 
DataPro 

 

Sdílet, nebo chránit?: aktivita, která podporuje reflexi digitální 
bezpečnosti prostřednictvím realistických každodenních situací  

 
Kvíz Kahoot! Ochrana údajů: Jste expert na GDPR? 

 
  

Další specifické 
výukové materiály 

Oficiální znění článku 8 Listiny základních práv Evropské unie 
– Ochrana osobních údajů  

Web Agentury Evropské unie pro základní práva (FRA) nabízí 
přehledné vysvětlení článku 8 a zdůrazňuje význam ochrany 
osobních údajů jako základního práva   

Video Evropského inspektora ochrany údajů (EDPS) o 
soukromí a mladých lidech (v angličtině)   

Toto video poskytuje přehled o roli EDPS při ochraně osobních 
údajů v Evropské unii a slouží jako základ pro pochopení významu 
ochrany dat. Odkaz: The European Data Protection Supervisor  
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https://canva.link/7lcsdt1qmt782pc
https://create.kahoot.it/details/ochrana-udaju-jste-expert-na-gdpr/81a30484-f14b-47b0-83a2-2e956c50200f?drawer=
https://fra.europa.eu/cs/eu-charter/article/8-ochrana-osobnich-udaju
https://www.youtube.com/watch?v=4SqGu3cdHUE


DataPro Sylaby  

Návrhy na strukturu 
lekce / metodický 
postup 

1. Úvod: Soukromí v každodenním životě (10 minut)  

●​ Začněte hodinu otázkami: „Přemýšleli jste někdy o tom, kdo 
využívá vaše data, když prohlížíte internet nebo používáte 
aplikace?“ nebo „Jak důležité je pro vás, aby byly vaše 
osobní údaje chráněny?“ 

●​ Krátkou diskusí zjistěte jejich počáteční představy a 
povědomí o přítomnosti osobních dat v digitálním životě. 
Vysvětlete, že existují konkrétní zákony a práva, které tyto 
informace chrání.  

2. GDPR: Co to je a proč je důležité (20 minut)  

●​ Představte GDPR (Obecné nařízení o ochraně osobních 
údajů) jako základní právní předpis Evropské unie, který 
chrání osobní údaje občanů. Vysvětlete, že vychází z 
klíčových principů, jako je právo na ochranu osobních 
údajů, jak je uvedeno v článku 8. Společně si článek 
přečtěte.  

●​ Můžete také pustit video Evropského inspektora ochrany 
údajů, které přiblíží jeho roli.  

●​ Podrobněji vysvětlete hlavní principy GDPR, například:  
○​ Souhlas: důležitost udělení souhlasu se 

zpracováním dat, který musí být svobodný a jasný.  
○​ Transparentnost: právo vědět, jak jsou data 

využívána.  
○​ Právo být zapomenut: možnost požádat o smazání 

osobních údajů. 
○​ Právo na přístup: možnost zjistit, jaká data o vás 

organizace má.  
○​ Odpovědnost: povinnost organizací chránit osobní 

údaje.  

3. Praktická aktivita: „Share or Protect?“ (15 minut)  

●​ Využijte aktivitu Sdílet, nebo chránit? k prozkoumání 
praktických situací souvisejících s digitální bezpečností a 
souhlasem. Nechte studenty pracovat ve skupinách. Aktivita 
představuje různé realistické situace (např. aplikace 
žádající o přístup ke kontaktům, web využívající cookies, 
příspěvek na sociální síti obsahující osobní údaje), ve 
kterých se studenti rozhodují, zda „Sdílet“ nebo „Chránit“. 
Společně analyzujte jejich rozhodnutí a zdůvodnění na 
základě principů GDPR. Podpořte diskusi mezi studenty.  

4. Kvíz Kahoot! o GDPR (10 minut)  

●​ Zeptejte se studentů, zda mají otázky nebo nejasnosti 
ohledně GDPR, a stručně zopakujte klíčové pojmy.  

●​ Vysvětlete pravidla kvízu Kahoot! Ochrana údajů: Jste 
expert na GDPR?  

●​ Spusťte kvíz, podporujte aktivní účast a poskytujte 
okamžitou zpětnou vazbu po každé otázce.  
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DataPro Sylaby  

5. Závěr a reflexe (5 minut)  

●​ Shrňte výsledky kvízu a zopakujte nejdůležitější principy 
GDPR.  

●​ Uzavřete lekci reflexí o významu zodpovědného chování v 
digitálním prostředí. Zdůrazněte, že znalost GDPR dává 
studentům nástroje k ochraně jejich soukromí a k 
informovanému rozhodování online.  
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DataPro Sylaby Work Package 2 

 

 

 

Kontaktní osoba 
Institutce 

E-mailová adresa 
 

Sergio Pelliccioni 
ADM 
info@archiviodellamemoria.it 

 

Projekt 
Úroveň šíření 

 

DataPro 
Veřejná 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Financováno Evropskou unií. Názory vyjádřené jsou názory autora a neodráží nutně oficiální 
stanovisko Evropské unie či Evropské výkonné agentury pro vzdělávání a kulturu (EACEA).  
Evropská unie ani EACEA za vyjádřené názory nenese odpovědnost 
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