
 

 
 

 
Worksheet – Privacy e Diritti Umani 
nell’Era Digitale 
 

 
 
Target: studenti 14–16 anni 

Durata complessiva suggerita: 60–70 minuti 

Competenze sviluppate: pensiero critico, consapevolezza digitale, educazione civica 

 

Attività 1 – Cos’è la privacy per te? 
Durata: 15 minuti 

Modalità: visione video + riflessione individuale + discussione in piccoli gruppi 

Video introduttivo 

Guarda il video dell'EDPS (Garante europeo della protezione dei dati): 

“EDPS – Perché la privacy conta per i giovani” 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=w7bUtlp3V24 

Domande di riflessione: 

1.​ Cosa significa per voi il diritto alla privacy? 
2.​ Quando vi siete sentiti osservati o controllati online? 
3.​ Perché pensate che la privacy sia importante nella vostra vita 

digitale? Condividi le tue risposte in piccoli gruppi (3-4 persone) e 
confrontatele. 

 

Attività 2 – Indaghiamo una violazione della privacy  
Durata: 30 minuti 

Modalità: lavoro a gruppi + presentazione orale 

Materiale da fornire (o cercare online): 

●​ Caso Cambridge Analytica e Facebook: https://www.bbc.com/news/technology-434659 

https://www.youtube.com/watch?v=w7bUtlp3V24
https://www.bbc.com/news/technology-43465968


 

●​ TikTok e raccolta dati dei minori: 
https://www.garanteprivacy.it/home/docweb/-/docweb- display/docweb/9627316 

●​ Articolo 12 della Dichiarazione Universale dei Diritti Umani: 
https://www.ohchr.org/en/human-rights/universal-declaration/translations/
italian 

Compito del gruppo: 

1.​Analizzate il caso (in forma cartacea o digitale). 

2.​Rispondete insieme: 
●​ Qual è stata la violazione? 
●​ Quali dati personali sono stati coinvolti? 
●​ Quali diritti umani sono stati compromessi? 
●​ Che alternative etiche esistevano? 

3.​Preparate una mini-presentazione (max 3 minuti) per la classe. 

 

Compito per casa (opzionale) 
Analisi comparata di due informative sulla privacy 

Scegli due app o social che usi spesso (es. YouTube, TikTok, Instagram, Telegram, Signal). 

Cerca l’informativa sulla privacy sul sito ufficiale o nei settaggi dell'app. 

1.​ Quali aspetti dell’informativa ti sono sembrati chiari o trasparenti? 
2.​ Dove hai trovato informazioni poco comprensibili o mancanti? 
3.​ Quali diritti ti sembrano tutelati in ciascuna? 

Suggerimento: Puoi consultare anche il sito ufficiale del Garante per la Protezione dei Dati 
Personali in Italia: https://www.garanteprivacy.it 

 

Obiettivi didattici 
●​ Riconoscere la privacy come diritto umano e come libertà individuale 
●​ Sviluppare un atteggiamento critico verso l'uso delle tecnologie digitali 
●​ Collegare concetti come sorveglianza, consenso, libertà e autodeterminazione 
●​ Potenziare la cittadinanza digitale attiva 

 

 
 

 

Finanziato dall'Unione Europea. I punti di vista e le opinioni espresse sono tuttavia esclusivamente 

quelli dell'autore o degli autori e non riflettono necessariamente quelli dell'Unione Europea o 

dell'Agenzia esecutiva per l'istruzione e la cultura (EACEA). Né l'Unione Europea né l'EACEA 

possono esserne ritenute responsabili. 

 

https://www.garanteprivacy.it/home/docweb/-/docweb-display/docweb/9627316
https://www.garanteprivacy.it/home/docweb/-/docweb-display/docweb/9627316
https://www.ohchr.org/en/human-rights/universal-declaration/translations/italian
https://www.ohchr.org/en/human-rights/universal-declaration/translations/italian
https://www.garanteprivacy.it/
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